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Veenendaal, 1 oktober 2007

Betreft: aanleg mountainbike parcours Oostvoornse meer
Geachte heer / mevrouw,

De Nederlandse Toer Fiets Unie (NTFU), alsmede Stichting Fietssport Nederland, wil u hierbij laten
weten het initiatief voor de aanleg van een mountainbike parcours in de gemeente Westvoorne te
ondersteunen en wel om de volgende redenen:

o De aanleg van een mountainbike parcours betekent een uitbreiding van de recreatieve
mogelijkheden in de openbare (groene) ruimte. Elke uitbreiding in deze regio, onder voorwaarden
dat hierbij rekening is gehouden met overige recreatief gebruik, duurzaamheid en attractiviteit van
het parcours, betekent een aanwinst voor zowel recreatieve als prestatieve mountainbikers.

In Nederland in het algemeen en rond de steden Rotterdam, Amsterdam en Den Haag in het
bijzonder, doet zich een absoluut tekort voor aan fiets (en wandel) mogelijkheden. Een tekort dat in de
toekomst alleen nog maar lijkt op te lopen (NOC*NSF, Ruimte voor sport, 2005). Dit laat zich op
mountainbikegebied vertalen naar een zeer beperkt aanbod van mountainbiketochten en
mountainbike parcoursen (recreatieve routestructuren) in de provincies Zeeland en Zuid-Holland.
Deze provincies herbergen tezamen slechts 89 kilometer mountainbike parcours, versnipperd over 8
locaties. In het gebied worden bovendien nauwelijks recreatieve mountainbiketochten georganiseerd.
De coalitie Nederland Actief, bestaande uit Staatsbosbeheer, NOC*NSF, ANWB en Zorgverzekeraars
Nederland, heeft het probleem van onvoldoende openbare ruimte om in te recreeren. Onder het mom
‘er is te weinig buiten om te bewegen’ zet zij zich in voor beter bereikbare en toegankelijke groene
gebieden dichtbij onze woonomgeving.

¢ De mountainbikesport wordt door jong en oud beoefend waardoor een breed publiek gebruik kan
maken van het mountainbike parcours.

Uit onderzoek van o.a. Jansen (2004), komt naar voren dat de doelgroep mountainbikers vooral
bestaat uit mannen in de leeftijldscategorie 20 - 40 jaar. Ervaringen van zowel de NTFU als KNWU
leren dat de sport eveneens aantrekkingskracht heeft op jeugd uit het lager en middelbaar onderwijs.
Daarnaast bevinden zich in de leeftijdscategorie 40 — 55 jaar binnen de NTFU een groot aantal
beoefenaars van de mountainbikesport. Daarnaast wordt door middel van verschillende
sportstimuleringsprojecten de deelname van meisjes / vrouwen aan de mountainbikesport sterk
gepromoot.
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¢ De aanleg van mountainbike parcours Oostvoornse meer kan gezien worden als best practise
voor andere terreinbeherende organisaties.

De aanleg van het mountainbike parcours is uniek in de zin dat de gemeente Westvoorne hiermee als
voorbeeld kan dienen voor andere gemeenten / terreinbeheerende instanties hoe zij optimaal gebruik
kunnen maken van de beschikbare openbare ruimte, daarbij rekening houdende met andere
recreatieve gebruikers van het gebied. Mountainbike parcoursen worden nog (te) vaak aangelegd
door simpelweg een paar palen in de grond te slaan. Met de attractiviteit, duurzaamheid, afstemming
met andere recreatieve gebruikers, alsmede het minimaliseren van schade en verstoring aan flora en
fauna wordt lang niet altijd rekening gehouden. Uit het conceptontwerp van het mountainbikeparcours
blijkt dat hier wel degelijk rekening is gehouden met al deze aspecten. Het toont aan dat de
mountainbikesport goed samen kan gaan met andere vormen van recreatie en niet in strijd hoeft te

ziin met de instandhoudingsdoeistellingen van een gebied. De NTFU juicht een dergelijke
constructieve aanpak toe.

De NTFU wil de initiatiefgroep van het mountainbike parcours Qostvoornse meer, alsmede de
gemeente Westvoorne daar waar wenselijk ondersteunen bij dit project. Dit kan zijn in de vorm van
advisering, communicatie naar de doelgroep of de aanvraag van fondsen / subsidies. Ook voor
overige vragen of opmerkingen kunt u ten alle tijden contact met ons opnemen.

Ik hoop u hierbij voldoende geinformeerd te hebben.

Met vriendelijke groet,
Nederlandse Toer Fiets Unie

M.H. Torsius
Sportontwikkeling
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